
第 78 回鹿児島県高等学校水泳（競泳）競技大会 

（九州大会予選）要項 
 
１ 主   催 鹿児島県高等学校体育連盟 鹿児島県教育委員会 
２ 後   援 公益財団法人鹿児島県スポーツ協会 鹿児島市教育委員会 

 一般社団法人鹿児島県水泳連盟 
３ 主   管 鹿児島県高等学校体育連盟水泳競技専門部 
４ 期   日 令和８年５月 28日（木）・29日（金） 

開会式 9 時 30 分（飛込競技と合同）  競技開始 9 時 50 分 
５ 会   場 鹿児島市鴨池公園屋内水泳プール 
６ 競技規則・方法 (1)  本年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則および本大会要項により行う。 

(2)  男女別学校対抗とし，団体順位は九州大会要項に準ずる。 
        (3) 各種目とも予選・決勝を行う。但し男子 1500m 自由形，女子 800m 自由形，男女

400m 自由形，男女 400m 個人メドレー，男女 4×200m リレーは，タイムレース

決勝とする。 
(4)  各種目 8 位までを入賞者とする。（リレーは，倍点とする） 

        (5) タイムレース決勝の場合，同一校内同一種目上位 3 名までを得点対象とし，それ

以降はオープン種目扱いとして，団体得点には加算しない。 
７ 引率・監督 (1) 引率責任者は，団体の場合は校長の認める当該校の職員とする。個人の場合は校

長の認める学校の職員とする。また，校長から引率を委嘱された「部活動指導員」

（学校教育法施行規則第 78 条の２に示された者）も可とする。ただし，「部活動

指導員」に引率を委嘱する校長は，県高体連会長に事前に届けること。 

      【参考】引率が認められる職員とは，校長・教頭・教諭・助教諭・養護教諭・養護助教

諭・講師(常勤）・部活動指導員・実習助手である。ただし，実習助手について

は，以下の条件を全て満たし，校長が承認した者である。 

１ 正規職員であること 

２ 当該部活動の指導を常時行っていること 

３ 教員免許状の普通免許状を有していること又は免許法認定講習等で生徒

指導に関する単位を１単位以上取得し，かつ６年以上の勤務経験があるこ

と 

        (2) 監督，コーチ等は校長が認める指導者とし，それが外部指導者の場合は傷害・賠

償責任保険（スポーツ安全保険等）に必ず加入することを条件とする。但し，(2)に
ついて全国高等学校体育連盟各競技専門部における別途規定が定められている場

合は，その規定に従うことを原則とする。 
８ 参 加 資 格 (1) 本年度県高体連加盟校在学生であること。但し，休学中，留学中の生徒は除く。 

        (2) 年齢は平成 19 年(2007)年 4 月 2 日以降に生まれた者とする。ただし，出場は同一

競技 3 回までとし，同一学年での出場は 1 回限りとする。 
        (3) チームの編成において全日制課程・定時制課程・通信制課程の生徒による混成は

認めない。 
(4) 複数校合同チームの大会参加については，本連盟が別途に定める「複数校合同チ

ーム大会参加規程」に従う。 
         (5) 転校・転籍後 1 年未満の者は参加を認めない。（外国人留学生もこれに準ずる）

ただし，一家転住等止むを得ない場合は県高体連会長の認可があればこの限りで

はない。（「大会出場許可申請書」を提出） 
        (6) 参加選手は，あらかじめ健康診断を受け，在学する学校長の承認を必要とする。 
        (7) 参加選手は，本年度日本水泳連盟競技者登録を完了していること。 



（登録完了とは団体及び個人競技者登録料払込みまで完了したことを指す） 
        (8) その他の事項については，全国高校総体実施要項に準ずる。 
         (9) 参加資格の特例による学校（生徒）の参加については，鹿児島県高等学校総合体

育大会開催基準要項の「参加資格の特例」並びに「大会参加資格の別途に定める

規定」のとおりとする。 
９ 参 加 申 込  参加申込みに際しては，「個人情報保護及び肖像権に関わる取扱いについて」を承諾

した上で申し込むものとする。 

        (1) 申込書と Webエントリーの２種類で申込みを行う。 

         ① 申込書での申込み 

ア 鹿児島県高等学校水泳（競泳）競技大会申込書を男女別に作成する。 

           イ 作成した申込書をプリントアウトし，公印をもらう。 

           ウ 完成した申込書を PDF化する。 

（スキャナーやスマートフォンのカメラで読み取る…等） 

           エ PDF 化したデータを指定のファイル送信システムにアップロードする。 

② Web エントリー 

鹿児島県水泳連盟ホームページの Web-SWMSYS をクリックして日本水泳連盟会員

ページからの大会申込みをする。下記の要領でデータ入力をする。（Web エント

リーによる大会申込みをする際は，競技団体ごとの ID とパスワードが必要であ

る。まだ取得していない（過去に一度も日水連登録をしたことがない）団体は，

鹿児島県水泳連盟総務委員会まで連絡し，団体IDとパスワードを取得すること） 

《詳細は鹿児島県水泳連盟ホームページ内の「登録・申請」→「登録・大会エント

リーについて」を参照》 

           ア 「大会エントリー」から「競泳」を選択する。 

           イ 主催の欄から「自加盟団体大会」を選択し、大会名一覧の中からエントリー

する大会の「エントリー」をクリックする。 

ウ 「個人エントリー登録」のタブをクリックし、①で作成した申込書を元にデ

ータ入力後、「エントリー保存」して登録を行う。リレー参加チームは，「リ

レーエントリー登録」のタブをクリックし，同様に登録を行う。 

           エ 次に大会名一覧の「未集計」をクリックし，必要データを入力後，「集計」

ボタンをクリックする。 

                     オ エントリー内容が表示されるため、間違いがないか確認後，「エントリー確 

定」をクリックする。 

カ 集計作業終了後、以下の a.～c.を印刷して各チームで保管する。 

             a. 競技会申込集計表 

             b. 個人種目申込一覧表 

             c. リレー種目申込一覧表 ※リレー参加チームのみ 

          注意）①の申込書が正式な申込書であるため Web エントリーのデータが同一となる

ように再確認をする。 

        (2) 申込締切 5月 14 日（木）15 時 必着（厳守） 

（申込期日以降の申込は，いかなる理由があっても受け付けない） 

※ 5 月 16 日（土）〜18 日（月）の期間に鹿児島県水泳連盟 HP にてエ

ントリー確認を行い，訂正がある場合は下記＜問い合わせ＞まで早め

に連絡をすること。（ここでの訂正はエントリータイムや種目の入力

ミスによる訂正のことである。正式申込書の種目・距離の変更は認め

ない。） 

        (3) 申込先 ① 鹿児島県高等学校体育連盟事務局が指定するファイル送信システム

（データ送信） 



② Web エントリーでプリントアウトしたものは提出（郵送等）せず，

各学校で保管すること。 

(4) 参加申込書提出後に出場を辞退しなければならなくなった場合(学校単位)は，速

やかに競技専門委員長及び県高体連事務局に連絡し,「大会出場辞退届」を県高体

連事務局に提出する。 
10 表   彰 団体・個人ともに男女各 1～3 位まで表彰する。 

11 競 技 種 目 （※印は正式種目ではあるが，九州大会までの種目であり，全国大会では実施されない） 
（男子） 自 由 形     50m 100m 200m 400m 1500m 

             背 泳 ぎ    ※50m 100m 200m 
             平 泳 ぎ    ※50m 100m 200m 
             バタフライ    ※50m 100m 200m 
             個人メドレー    200m 400m 
             リ レ ー    4×100m 4×200m 
             メドレーリレー  4×100m 
        （女子） 自 由 形     50m 100m 200m 400m 800m 
             背 泳 ぎ    ※50m 100m 200m 
             平 泳 ぎ    ※50m 100m 200m 
             バタフライ    ※50m 100m 200m 
             個人メドレー   200m 400m 
             リ レ ー    4×100m 4×200m 
             メドレーリレー  4×100m 
12 出 場 制 限 (1) ① 1 種目，無制限（ただし，決勝に進出できるのは 1 校 1 種目上位 3 名まで） 

② 1 人 2 種目以内とする（オープン種目も含む）。但し，リレーは除く。 
③ リレー種目は１種目各学校１チームのみ 

        (2)  Web エントリー締切日以降の種目・距離等の変更は一切認めない。 
13 宿泊について   宿泊を必要とする学校は，学校独自で確保すること。 

14 監督者会 議  1 日目の 8 時 30 分から会議室にて行う。 

15 開門及び練習について  
前日は一般開放で利用する。（有料）1 人 200 円 
当日 午前 8 時 00 分開門とする。練習開始時刻は，あらためて指示する。 

16 九州・全国大会出場について 
（1） 九州大会出場権は決勝 8 位までの入賞者及びチームが得るが，各種目の標準記録

を突破することを条件とする。（予選で標準記録を突破しても認めない）また，

男女 50m 平泳ぎ，50m 背泳ぎ，50m バタフライについては九州大会までとし，

全国大会では実施しない。 
（2） 九州大会出場権を獲得した者およびチームは，必ず九州大会へエントリーするこ

ととし，エントリー後に出場を辞退しても繰り上げ出場措置は行わない。（ただ

し全国大会出場特別措置に順じ，日本代表選手として国際大会出場等による辞退

の場合を除く） 
（3） 九州大会出場について全国大会参加標準記録を突破しても 8位入賞できなかった

者は，主催団体の推薦を得てその種目に申し込むことができる。 
（4） 全国大会出場権は九州大会において決勝 3 位までの入賞者およびチーム，または

予選・決勝問わず各種目の標準記録を突破した者およびチームが得る。（リレー

の第一泳者としての記録は認められない） 
（5） 全国大会出場権を決勝 3 位入賞で獲得した者およびチームが，全国大会への出場

を辞退しても繰り上げ出場措置は行わない。（ただし全国大会出場特別措置によ

り，日本代表選手として国際大会出場等による辞退の場合を除く） 



 
 
 

【２０２６年度九州・全国大会標準記録】 

九州・全国高体連水泳専門部 

種  目 距 離 
男       子 女       子 

九 州 大 会 全 国 大 会 九 州 大 会 全 国 大 会 

自  由  形 

50m 26.01 ★ 24.09  30.19 ★ 26.99  

100m 57.15  52.19 ★ 1:06.39  58.59 ★ 

200m 2:08.32  1:53.94  2:31.79  2:06.81  

400m 4:37.41 ★ 4:03.27  5:36.84  4:26.41  

800m ―   ―   11:10.09  9:11.13  

1500m 18:20.09  16:14.25  ―   ―   

背  泳  ぎ 
100m 1:07.49  58.64  1:16.14  1:05.08  

200m 2:29.34  2:07.94  2:46.55  2:19.96 ☆ 

平  泳  ぎ 
100m 1:12.10  1:04.28 ★ 1:27.89 ★ 1:12.84  

200m 2:39.89  2:18.43 ★ 3:10.09  2:35.71  

バ タ フ ラ イ 
100m 1:02.89 ★ 56.00 ★ 1:17.89 ★ 1:02.68  

200m 2:28.01  2:04.05  3:06.49  2:17.66 ★ 

個人メドレー 
200m 2:25.70  2:06.94 ★ 2:52.35  2:22.05  

400m 5:26.29  4:32.98 ★ 6:21.29  5:02.11  

リ  レ  ー 
4×100m 4:06.40  3:35.47  5:19.69  4:02.26  

4×200m 9:24.48  7:52.81  10:32.12  8:45.98  

メドレ－リレー 4×100m 4:34.52  3:56.47 ★ 5:45.09  4:26.16  

※ ★☆は今年度改訂種目 （★…標準記録が上がった種目 ☆…標準記録が下がった種目） 

※ 社会の情勢により，出場制限を行う場合がある。 

17 そ の 他 (1) 本競技会の水着の取り扱いは，日水連の 2011 年 4 月 1 日実施の規定（FINA マー

ク付）にて行う。 

(2) 監督者会議資料（二次要項）等を鹿児島県水泳連盟のホームページに大会開催日１週

間前に掲載する。また，連絡事項や急な変更等についても鹿児島県水泳連盟のホーム

ページに掲載するので，随時確認すること。 

(3) プログラムは事前予約 500 円、当日 700 円で販売する予定。納入方法は別途連絡

する。（各学校 1部は無償配布） 

(4) 大会申込みの Web 開放を 4 月 27 日（月）に行う。（Web エントリー開始日） 

(5) 申し込みで不明な点は，下記＜問い合わせ＞まで早めに連絡すること。 

(6) 今大会は「国民スポーツ大会(青森大会)」選手選考対象大会である。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜問い合わせ＞ 
鹿児島県高体連水泳専門部 委員長 初瀨 有志  
Tel ; (090)4352-8607   Mail ; y19880524h@yahoo.co.jp 



 

 

 

第 1日目 第 2 日目 

1. 女子 200ｍ 自 由 形 予 選 39. 女子 4×100ｍ リ レ ー T 決勝 

2. 男子 200ｍ 自 由 形 予 選 40. 男子 4×100ｍ リ レ ー T 決勝 

3.  女子    200ｍ バ タ フ ラ イ 予 選 ＜ 休 憩 ＞ 

4. 男子 200ｍ バ タ フ ラ イ 予 選 41. 女子 200ｍ 個 人 メ ド レ ー 予 選 

5. 女子 200ｍ 背 泳 ぎ 予 選 42. 男子 200ｍ 個 人 メ ド レ ー 予 選 

6. 男子 200ｍ 背 泳 ぎ 予 選 43. 女子 100ｍ 自 由 形 予 選 

7. 女子 200ｍ 平 泳 ぎ 予 選 44. 男子 100ｍ 自 由 形 予 選 

8. 男子 200ｍ 平 泳 ぎ 予 選 45. 女子 100ｍ バ タ フ ラ イ 予 選 

9. 女子 50ｍ 自 由 形 予 選 46. 男子 100ｍ バ タ フ ラ イ 予 選 

10. 男子 50ｍ 自 由 形 予 選 47. 女子 100ｍ 背 泳 ぎ 予 選 

11. 女子 50ｍ バ タ フ ラ イ 予 選 48. 男子 100ｍ 背 泳 ぎ 予 選 

12. 男子 50ｍ バ タ フ ラ イ 予 選 49. 女子 100ｍ 平 泳 ぎ 予 選 

13. 女子 50ｍ 背 泳 ぎ 予 選 50. 男子 100ｍ 平 泳 ぎ 予 選 

14. 男子 50ｍ 背 泳 ぎ 予 選 ＜ 休 憩 ＞ 

15. 女子 50ｍ 平 泳 ぎ 予 選 51. 女子 400ｍ 自 由 形 T 決勝 

16. 男子 50ｍ 平 泳 ぎ 予 選 52. 男子 400ｍ 自 由 形 T 決勝 

＜ 休 憩 ＞ 53. 女子 200ｍ 個 人 メ ド レ ー 決 勝 

17. 女子 800ｍ 自 由 形 T 決勝 54. 男子 200ｍ 個 人 メ ド レ ー 決 勝 

18. 男子 1500ｍ 自 由 形 T 決勝 55. 女子 100ｍ 自 由 形 決 勝 

19. 女子 400ｍ 個 人 メ ド レ ー T 決勝 56. 男子 100ｍ 自 由 形 決 勝 

20. 男子 400ｍ 個 人 メ ド レ ー T 決勝 57. 女子 100ｍ バ タ フ ラ イ 決 勝 

21. 女子 200ｍ 自 由 形 決 勝 58. 男子 100ｍ バ タ フ ラ イ 決 勝 

22. 男子 200ｍ 自 由 形 決 勝 59. 女子 100ｍ 背 泳 ぎ 決 勝 

23. 女子 200ｍ バ タ フ ラ イ 決 勝 60. 男子 100ｍ 背 泳 ぎ 決 勝 

24. 男子 200ｍ バ タ フ ラ イ 決 勝 61. 女子 100ｍ 平 泳 ぎ 決 勝 

25. 女子 200ｍ 背 泳 ぎ 決 勝 62. 男子 100ｍ 平 泳 ぎ 決 勝 

26. 男子 200ｍ 背 泳 ぎ 決 勝 ＜ 休 憩 ＞ 

27. 女子 200ｍ 平 泳 ぎ 決 勝 63. 女子 4×100ｍ メドレーリレー T 決勝 

28. 男子 200ｍ 平 泳 ぎ 決 勝 64. 男子 4×100ｍ メドレーリレー T 決勝 

29. 女子 50ｍ 自 由 形 決 勝  

※ 以下の種目はタイムレース決勝 

・女子 800ｍ自由形 

・男子 1500ｍ自由形 

・男女 400ｍ個人メドレー 

・男女 400ｍ自由形 

・男女 4×100ｍリレー 

・男女 4×200ｍリレー 

・男女 4×100ｍメドレーリレー 

  

30. 男子 50ｍ 自 由 形 決 勝 

31. 女子 50ｍ バ タ フ ラ イ 決 勝 

32. 男子 50ｍ バ タ フ ラ イ 決 勝 

33. 女子 50ｍ 背 泳 ぎ 決 勝 

34. 男子 50ｍ 背 泳 ぎ 決 勝 

35. 女子 50ｍ 平 泳 ぎ 決 勝 

36. 男子 50ｍ 平 泳 ぎ 決 勝 

＜ 休 憩 ＞ 

37. 女子 4×200ｍ リ レ ー T 決勝 

38. 男子 4×200ｍ リ レ ー T 決勝 

 

【 競 技 順 序 】 


